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NOKIAN SEURAKUNNAN ISOSTOIMINTA

Hyvd nuori arvokas kastettu

seurakunnan jdsen!

TERVETULOA

MUKAAN!

Hienoa, etta olet halunnut lahtea
mukaan Nokian seurakunnan
isostoimintaan. Avuksesi olemme
koonneet pienen paketin, joka
kannattaa sailyttaa ja tietenkin
linkata myés vanhemmille.

Me ohjaajat vastaamme
mielelldamme kysymyksiisi. Tassa
vihkosessa on kuitenkin
yleisimmin esitettyihin
kysymyksiin vastauksia ihan nain
kirjallisesti. Tervetuloa!

Lassi, Jani ja Mikki

Mita isostoiminta on?

Isostoiminta kutsuu Sinua
liittymaan mukaan turvalliseen
yhteisd6on, jossa jokaiselle on
oma tarkea paikka.
Isostoiminnassa saat kasvaa
isosena, ihmisena ja kristittyna

Isostoiminta pitaa sisallaan myos
koulutusta, jonka paamaarana on
opettaa sinulle isosen tehtavissa
tarvittavia tietoja ja taitoja.

Isostoiminnan tavoitteena on,

etta

e opit tarpeellisia taitoja
pystyaksesi toimimaan isosen
tehtavassa.

e kasvat rakkaudessa
[ahimmaiseen,

e elat rukouksessa ja
seurakuntayhteydessa ja

e vahvistut siina uskossa
kolmiyhteiseen Jumalaan,
johon sinut on pyhdassa
kasteessa otettu,

Nokian seurakunnan
isostoiminta on avointa kaikille
rippikoulun kayneille ja
konfirmoiduille kirkon jasenille.
Muita paasyvaatimuksia ei ole.

Jos isostoiminnassa aloitettuasi
koetkin, ettd isosena toimiminen
ei ole se kaikkein omin juttu, olet
silti arvokas yhteisdn jasen ja
tarkea osa nuorta seurakuntaa
Nokialla.

Isostoiminta on maksutonta,
aina mukavaa ja kehittavaa, toki
joskus myds haastavaa.

Isostoiminnan sisalldista I6ydat
lisatietoa seuraavilta sivuilta.

2024
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Opitaan ja kasvetaan

PERUSJUTTUJA
ISOSTOIMINNAST

Mista isostoiminta koostuu?

Isostoiminnan kokonaisuus
muodostuu
koulutustapaamisista,
iltamessuista, leireista ja
erilaisista palvelutehtavista.
Nama ovat isostoimintaan
osallistuville "pakollista” tai
"koulutukseen kuuluvaa”. Naiden
lisdksi osaan toiminnasta voit
osallistua sen mukaan, miten
aikaa ja kiinnostusta riittaa.

Riittddko mulla aika tahéan...?

Isostoiminta vie aikaa
laskennallisesti noin nelja (4)
tuntia kuukaudessa.

Harrastuksista saa enemman irti,
kun tekee asioita myos omalla
ajalla. Sama patee
isostoimintaan: Pappilassa
kannattaa hengailla
mahdollisuuksien mukaan myos
koulutustapaamisten
ulkopuolella. Opit tuntemaan
tulevat isoskaverit ja paaset
osaksi kivaa porukkaa.

Mita isostoiminta ei ole?

Isostoiminta ei ole pelkkaa
hengailua - vastuullisiin
tehtaviin kasvetaan ottamalla
vastuuta itsestaan ja
tekemisistaan.

Isostoiminnassa ei puuhata vain
vanhojen kavereiden kanssa
mukavuusalueella - ajatuksena
on tutustua toisiin, opetella
ottamaan ohjaavaa roolia ja
haastaa itseaan turvallisessa
ymparistdssa.

Isostoiminta ei luonnollisesti ole
pakollista, vaan mukaan tullaan
vapaaehtoisesti. Mukaan
lahtijoilta toivomme kuitenkin
osallistumisaktiivisuutta ja
"motia” olla mukana.

Kuka isostoimintaa ohjaa?

Isostoiminnasta vastaavat
nuorisotydonohjaajat Jani Myllyla
(Jani) ja Mikko Lehtovaara (Mikki)
seka seurakuntapastori Lassi
Peurakoski (Lassi). Lisaksi
mukana heiluu my6s muita
Nokian seurakunnan
tyontekijoita.
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Osallistutaan ja toimitaan

ISOSTOIMINNAN
KOKONAISUUS

Kaudella 2025-2026 isostoimintaan kuuluu:

Koulutustapaamiset keskiviikkoisin Maatialan pappilassa
Ensimmaista vuotta isostoimintaan osallistuvat kokoontuvat 1-3 kertaa
kuukaudessa alkaen 27.8. Toisen vuoden isoset kokoontuvat kerran
kuukaudessa alkaen 3.9. ja apurit kerran kuukaudessa alkaen 17.9.
Keskiviikon koulutustapaamiset pidetaan Pappilassa klo 17:00-18:30
seuraavasti:

Ykkoéset Kakkoset Apurit
27.8. 3.9. 17.9.

10.9. 1.10. 22.10.
24.9. 5.11. 19.11.

8.10.
29.10. 21.1.2026
12.11. 4.2.2026 (suunnittelu) 18.2.

26.11. 11.2. (toteutus) 25.3.
11.3. 22.4.
8.4.
6.5.

3.12.

14.1.2026
28.1.
11.2.

4.3. Koulutustapaamisten lisaksi:
18.3. e Palvelutehtava

15.4. e [ltamessut

29.4. e |soskoulutusleirit

e Kasvutehtava
* Special -koulutus

Lisatiedot naista léydat seuraavalta sivulta!
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Isostoiminnan kokonaisuuteen kuuluvat
koulutustapaamisten lisaksi seuraavat:

e Palvelutehtava
o hartauden valmistelu ja toteutus (ykkoset)
o nuortenillan toteutus (kakkoset)
°o riparijumis 8.2.2026 (apurit)

Iltamessut Nokian kirkossa klo 18:
°o su7.9.
4.10. Huom! Urhatun A-talossa klo 18:30!
su2.11.
kevaan 2026 iltamessujen aikataulu ilmoitetaan myéhemmin

Isosleirit
3.-5.10. (kaikki vuosikurssit)
12.-14.12. (kaikki vuosikurssit)
30.-31.1. (kakkoset ja apurit)
31.1.-1.2. (ykkoset)
MEGAIleiri 1.-3.5.2026 (kaikki vuosikurssit)

Kasvutehtava

o hartauden valmisteleminen ja toteuttaminen (ykkoset)
o jumisryhma (kakkoset)

o koulutusvierailu (apurit)

Special -koulutus 13.5.2026

Syyskausi loppuu isosleiriin 14.12. Kaikkien nuorten yhteinen
Puurojuhla on la 13.12. Urhatussa, viimeinen nuortenilta ke 17.12.
Kevatkausi loppuu isosten siunaamiseen (pdivamaara ilmoitetaan
mydhemmin)
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Taidot ja oma prosessi

PERUSJUTTUJA
ISOSTOIMINNASTA

Mita voisin taalla oppia? Enta jos en paasekaan

paikalle?
Koulutustapaamisissa
keskitytdan isosen tehtavassa Piddamme kirjaa ldsnaoloista ti
tarvittaviin tietoihin ja taitoihin. kaikissa isostoiminnan
Tallaisia ovat esimerkiksi: tilanteissa.
e |eikkien ohjaaminen
e pienryhman ohjaaminen Jos joudut olemaan poissa
e raamisten ohjaaminen koulutustapaamisesta on hyva
e jltaohjelmien valmistelu ja ilmoittaa siita ohjaajille.
toteuttaminen Sairaana ei koulutustapaamiseen
e hartauden valmistelu ja saa tulla.

toteuttaminen

vuorovaikutustaidot Valitettavasti useimmiten

e turvallisuusasiat koulutustapaamisten sisaltd on
sellaista, ettd niitd ei voi korvata
Tapaamisissa pohditaan myos itsendisella tyoskentelylla.

omaa kasvua: Miksi mina haluan

olla isonen? Mita se minulta Poissaolon lltamessusta voi

vaatii? Mita se minulle antaa? korvata kaymalla jossakin
Miten annan itselleni ja toisille muussa messussa ja ottamalla
tilaa olla tassa ryhmassa ja selfien messun toimittajan
tutustua toisiin? kanssa tai pyytamalla hanelta

allekirjoituksen omaan paperiin.
Olennaisia ovat taitojen ja oman

prosessin lisaksi myds ryhmiin ja Toki harvakseltaankin saa
tydelamataitoihin liittyvat asiat: toiminnassa kayda, sekin on
Mika isosen asema leirilla on? parempi kuin etta ei kay
Millaista asennetta hanelta ollenkaan. )

odotetaan? Miksi eri leirit ja
ohjaajat ovat niin erilaisia?
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Isonen on luotettava \

PERUSJUTTUJA
ISOSTOIMINNASTA

Pysy kartalla!

Missds mun pitikaan olla ja mita
piti olla hoidettuna? Isoseksi
kasvamiseen kuuluu asioista
selvaa ottamisen opetteleminen.

Pappilan touhuja seuraat
helpoiten Instagramissa:
@maatialanpappila.

Vuosikursseilla on omat
Whatsapp-ryhmat, joissa
tiedotetaan tulevista jutuista.
Niissa voit kysya kaikkea seka
keskustella kaikesta
mahdollisesta.

Ohjaajalle voi halutessaan laittaa
yksityista viestia Whatsappissa
tai sahkopostilla. Mikin ja Janin
voi myos lisata kaveriksi
Snapchatissa.

Kateva tapa pysya karryilla
jutuista on osallistua
nuortenillassa hartauteen

klo 19. Hartauden jalkeen
pidetaan aina lyhyt infohetki,
jossa kaydaan lapi ajankohtaisia
juttuja.

GDPR ja luottamuksellisuus

Nykyisen lainsadadannon vuoksi
isostoimintaan ilmoittautuvan on
toimitettava mukaan annettu
lupalappu ohjaajille. Myéhemmin
taytettavaksi tulee myos
Vapaaehtoistoimijan
salassapitositoumus. Lisatietoa
tietosuoja-asioista saat
ohjaajilta.

Kaikki Nokian seurakunnan
nuorille suunnattu toiminta on
yksiselitteisesti paihteetdnta ja
energiajuomatonta.

Toimintaan kuuluvilla leireilla ja
retkilla noudatetaan
rippikoulusta tuttuja
pelisaantéja mm. nukkumisen ja
puhelinten kaytdén suhteen.
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Leirille vai kaupunkiin...

ISOSTOIMINTA JA

ISOSENA TOIMIMINEN

Isostoiminta ja isosvalinnat kesalle 2026

Isostoimintaan voivat ilmoittautua kaikki halukkaat. Leiri-isosen paikkaa

haetaan samaan tapaan kuin opiskelu- tai kesatyépaikkaa. Paikkaa

isosena ei luvata kenellekdaan etukateen. Jos kuitenkin hoidat hommasi

sovitusti on sinulla erittain hyvat mahdollisuudet tulla valituksi. £

Nokian seurakunta jarjestda ensi vuonna useita rippikouluja ja
alakouluikaisten leireja joihin kaikkiin tarvitaan isosia. Haku isosen
tehtaviin kesalle 2026 alkaa talviloman jalkeen. Tiedot valinnoista
pyritaan julkaisemaan vappuun mennessa.

Toista vuotta isostoiminnassa olevien ja sita vanhempien hakuaika
Talvi-, Talvikaupunki- ja Paasiaisriparille on syksylla ja siita ilmoitetaan
erikseen.

Isosia valittaessa paatoksia tehdaan seuraavin periaattein:
e |soseksi tarvitaan seka ensimmaista vuotta etta toista vuotta

isostoimintaan osallistuvia

e |sostiimit pyritdaan kasaamaan toimiviksi, eli sellaisiksi, etta niissa on
jokaisen hyva olla ja tydt saadaan hoidettua.

e Lisaksi valintaa tehtdessa katsotaan hakijan aktiivisuutta ja

sitoutuneisuutta.

Mita useammalle riparille haet, sitd helpompaa sinulle on |6ytaa paikka.
Kaikki riparit eivat ole leirimuotoisia.

Joskus voi kdayda niin, etta et isospaikkaa saa. Se ei tarkoita, etta olisit
isosena tai ihmisenad huono. Ohjaajat keskustelevat sinun ja
vanhempiesi kanssa mielelldaan syista, miksi sinua ei ole sijoitettu. Nama
syyt ovat luottamuksellisia ja ohjaajat keskustelevat niista vain
asianosaisten kanssa.
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Isonen on esimerkki

PERUSJUTTUJA
ISOSTOIMINNAST

Kelpaanko mina?

Isostoimintaan saat tulla
turvallisin mielin.

Etsimme isosiksi ihmisia, jotka
omina persooninaan haluavat
toimia isosina. Meilla ei ole
valmiita muotteja, vaan
ohjaamme lempeadsti kasvamaan
isosena, ihmisena ja kristittyna.
Emme siis etsi mitaan
superihmisia, vaan ihan tavallisia
tyyppeja. Ja jos olet jo tosi super,
niin taman yhteisdén jasenena
voit kasvaa vield superimmaksi!

)

Emme hyvaksy minkaanlaista
syrjintaa tai kiusaamista.
Pappilaan ovat kaikki
tervetulleita.

Perusajatuksia isosuudesta:
e Isonen on luotettava
e |sonen on esimerkki
e |sonen on joustava
e |sonen on nuoren kristityn
roolimalli
Isonen on oma itsensa

Isostoiminnasta saa myés
todistuksen

Osallistuttuasi kaksi vuotta
isostoimintaan saat

todistuksen
vapaaehtoistoiminnasta Nokian
seurakunnassa. Se voi olla kovaa
valuuttaa vaikkapa kesatdita tai
opiskelupaikkaa hakiessa.
Pyydettdessa todistuksen voi
saada aiemminkin.

Osa oppilaitoksista myontaa
opinto- / osaamispisteita tai
opintosuorituksia isostoimintaan
osallistumisesta. Kysy asiasta
opinto-ohjaajaltasi.

Jaiké vield kysyttavaa?

Kysy siis! Me ohjaajat olemme
taalla sinua ja kysymyksiasi
varten. Pidempaa
henkilokohtaista keskustelua
varten on hyva sopia erillinen
aika.




ISONEN ON
YHTEISON JASEN

Kristinusko ei ole koskaan ollut
yksittaisen ihmisen sunnuntaijuttu,

vaan se on
jo yli 2000 vuotta
kiinnittynyt arkiseen tekemiseen
yhdessa toisten kanssa.
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Sinua varten paikalla

ISOSTOIMINNAN
OHJAAJAT JA SOME

Nuorisotyénohjaaja Mikko Lehtovaara "Mikki"
p. 040 158 3093

mikko.lehtovaara@evl.fi

IG: @gimmikki SC: @gimmikki

Nuorisoty6nohjaaja Jani Myllyla “Jani”
p. 040 620 3372
jani-petteri.myllyla@evl.fi

IG: @janimyll SC: @janimyll-93

Nuorten pappi Lassi Peurakoski "Lassi"
p. 050 560 7750
lassi.peurakoski@evl.fi

SOMEt
Instassa @maatialanpappila
TikTokissa @pappilaofmaatiala

WWW.NOKIANSEURAKUNTA.FI/TULE-MUKAAN/NUORILLE




